Champignons mit Knoblauch
(fir 2 Personen)

Zutaten:

500 g kleine Champignons
3 Zwiebeln

5 Knoblauchzehen
Olivenol

Salz

Pfeffer

Zubereitung:

1. Die Champignons putzen.

2. Die Zwiebeln und den Knoblauch fein schneiden.

3. Die Zwiebeln in reichlich Olivendl glasig anbraten, dann den fein geschnittenen
Knoblauch und die ganzen Champignons zugeben. Mit Pfeffer und Salz wiirzen und das
Ganze zugedeckt ca. 45 Min. diinsten lassen. Hin und wieder priifen ob die Champignons
genigend Flussigkeit gelassen haben und ggf. einen Schuss Wasser zugeben.

Als Beilage passt Baguette.
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