KapTowka ¢ manopaHom
(Ha 4 nepcoHbI)

CocrTas:

800 r kapTodhens

1/4 n oBoLwHOro BynboHa

60 r pacTnTenbHOro MaprapuHa

60 r mykn

conb

YKCYyC

2 CTOMOBbIE NTOXKN CYXOro ManopaHa

[MpurotoBneHwue:

1. KapToesib 04UCTUTL U OTBAPUTb

2. B CKOBOpOAE MNK KacTptosie pacTonuTb MaprapvH u, nomewmnsas, o6aBuTb
Myky. lNomelumBaTtb 4O Tex Nop, Noka Myka Ha obxapuTca n Macca He
npnobpeTeT XxapakTepHbI KOPUYHEBLIN LBET. 3aTeM 3anuTb Maccy
OynNbOHOM.

3. lNomewwBas, B NONy4eHHY Maccy 4obaBuTb COMb, YKCYC 1 ManopaH, a
nocrne 3Toro N Hapes3aHHbIN KPY>KKaMKn KapTogerb.

CepBupoBaTh C 3eMeHbIM canaTom.



	Картошка с майораном 

